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Ruokalista viikko 49 ( 4.-10.12.2023 )

Lounas Päivällinen

Maanantai

Salaattipöytä Salaattipöytä

Täyteläistä paprikakeittoa L, G Gruusialainen kaalivuoka L, G

Nakkibortskeittoa M,G Broileria bearnaisekastikkeessa, riisi ja peruna

Mustikka-kardemummasmootie L, G Perunaa, riisiä ja kasvista

Tiistai Hedelmät

Salaattipöytä Salaattipöytä

Tomaattinen papukeitto L,G Härkäpapu-kasvisvuoka M,G

Liha-juureskeitto M,G Lihapyörykkä mix, maustepippurikastike

Aprikoosivispipuuroa M Perunaa, kasvista

Keskiviikko Hedelmät

Salaatti ja leikkelepöytä Salaattipöytä

Itsenäisyyspäivän lounas Punajuuri-vuohenjuustokeittoa L,G

Jälkiruoka Kala-äyriäiskeitto  L,G

Täytekakkua L,G

Torstai Kahvi, tee

Salaattipöytä Salaattipöytä

Bataatti-porkkanasosekeittoa L, G Lehtikaali-fenkolipapupaistosta M,G

Hernekeittoa M,G Paistetut muikkupihvit, remoulade

Pannukakkua ja hilloa Perunaa, kasvista

Perjantai Hedelmät

Salaattipöytä Joulunen salaatti ja leikkelepöytä

Tomaatti-mozzarellapizzaa L Joulupöytä

Broileria smetanakastikkeessa L,G klo 17.00-20.00

Riisi,peruna ja kasvis Jälkiruokapöytä

Luumu-kanelivaahtoa L,G

Lauantai Salaattipöytä

Salaattipöytä Metsäsienikeittoa L,G

Kuohkeaa valkosipulikeittoa L,G Riistakäristystä, perunasosetta

Uunikalaa, fenkoli-kermakastikkeessa L,G Punajuuripihvit, yrttikastike

Bataatti-kasvispaistosta L,G Timjamilla maustettuja uunikasviksia

Jälkiruokapöytä Jälkiruokapöytä

Sunnuntai

Salaattipöytä Salaattipöytä

Savujuusto-kasviskeittoa L,G Päivän kala

Maissikananrintaa, mangokastikkeella Päivän liha

Soija-kasviswokkia M,G Jälkiruoka

Jälkiruokapöytä

Keittiöstä herkulliset burgeriateriat.

Syysmenu Pe -Su.

Ruokalistamuutokset mahdollisia.
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