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Lounas viikko 23 ( 05.06 - 11.06.2023 )

Lounas Päivällinen

Maanantai

Salaattipöytä Salaattipöytä

Kookos-maissikeittoa M,G Kasvispyttipannu, paistettua juustoa

Juustoinen broileri-kasviskeittoa L,G Pannupihvit, pippuri-kermakastike L,G

Raparperi-mansikkarahkaa L,G Perunaa, kasvista

Tiistai Hedelmät

Salaattipöytä Salaattipöytä

Bataattisosekeittoa L,G Kasvispihvit, kastike

Kermaista kalakeittoa L,G Smetana kanaa L,G

Uuniomenakiisseli, kanelivaahtoa Riisiä, perunaa ja kasvista

Keskiviikko Hedelmät

Salaattipöytä Salaattipöytä

Palsternakkasosekeittoa L,G Uuniperunaa kasvistäytteellä

Makkarakeittoa Itsetehtyä lihamureketta, kastike

Lime-kookossmootie L,G Perunaa, kasvista

Torstai Hedelmät

Salaattipöytä Salaattipöytä

Rakuuna-porkkanasosekeittoa L,G Uunijuurekset ja tofua M,G

Riista-juureskeittoa M,G Makkaramix, timjamiperunaa

Suklaakiisseli, marjahilloa Hedelmät

Perjantai

Salaattipöytä Salaattipöytä

Kasvis-fenkolipaistosta ja härkistä M,G Kesäkurpitsa-fenkolikeittoa

Lihaa ja juureksia kastikkeessa L,G Paneroitua broileria, mangokastiketta

Perunaa, lämmintä kasvista Perunaa, uunijuureksia

Hedelmäsalaattia, vaniljavaahtoa Jälkiruokapöytä

Lauantai

Salaattipöytä Salaattipöytä

Kuohkeaa tomaatti-vuohenjuustokeittoa Minttu-hernesosekeittoa L,G

Uunilohta kevätsipuli-kermakastikkeessa Riistapataa L,G

Aura-punajuuripaistosta L,G Paahdettua perunaa, lämmintä kasvista

Jälkiruokapöytä Jälkiruokapöytä

Sunnuntai

Salaattipöytä Salaattipöytä

Paahdettua valkosipulikeittoa L,G Päivän kala

Smetanahärkää L,G Päivän liha

Paahdettuja juureksia ja tofua Hedelmät

Jälkiruokapöytä

Keittiöstä herkulliset burgeriateriat.

Ruokalista muutokset mahdollisia.  
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