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TUETUT LOMAT
KRUUNUPUISTOSSA 2021

Voimaa vertaisuudesta, 
omatoimisille aikuisille

Työt takana -loma

Senioriloma

Omaishoitajan ja hoidettavan loma

MAASEUDUN TERVEYS- 
JA LOMAHUOLTO RY mtlh.fi

 

  

Ota yhteyttä puh. 010 2193 460, lomat@mtlh.fi

Ikäihmisten hyvinvointiloma 
 

 

Ota yhteyttä puh. 0600 418 200, solaris@solaris-lomat.fi 

Yhdessä enemmän

Ota yhteyttä puh. 010 830 3400, 
toimisto@hyvinvointilomat.fi

Naisten virkistysloma

 

Pariskuntien virkistysloma 

 

Ota yhteyttä puh. 045 102 7339, toimisto@nasylomat.fi

SOLARIS-LOMAT RY

HYVINVOINTILOMAT RY

NAISET YHDESSÄ RY

solaris-lomat.fi

hyvinvointilomat.fi

nasylomat.fi

 

Lomaesitteitä on saatavana Kruunupuistosta ja lomajärjestöistä.
Hakulomakkeita ja ohjeita saat lomajärjestöjen kotisivuilta tai voit 
kysyä lisää myös Kruunupuistosta: 
Paula Parviainen p. 040 684 6507, paula.parviainen@kruunupuisto.fi 
Eija Herttuainen p. 040 684 6488, eija.herttuainen@kruunupuisto.fi

Tuettuja lomia haetaan suoraan lomajärjestöistä, 
hakuaika päättyy 3 kk ennen loman alkua!

• 28.6.–3.7.2021, yleishaku
• 16.–21.8.2021, yleishaku

• 31.5.–5.6.2021, yleishaku

Hyvänmielen loma
• 30.8.–4.9.2021, yleishaku

• 3.–8.5.2021, yleishaku

• 7.–12.6.2021, yleishaku

Varhaiseläkeläisten 
hyvinvointiloma
• 9.–14.8.2021, yleishaku

Hyvinvointia työikäisille
• 15.–20.3.2021, yleishaku
• 6.–11.9.2021, yleishaku
• 4.–9.10.2021, Yrittäjät

• 12.–17.4.2021, Kaakkois-Suomen Sydänpiiri ry
• 19.–24.4.2021, Pohjois-Karjalan Sydänpiiri ry
• 24.–29.5.2021, Keliakialiitto ry
• 14.–19.6.2021, Savon Sydänpiiri ry
• 23.–28.8.2021, Suomen Nivelyhdistys ry
• 27.9.–2.10.2021, Neuroliitto ry
• 1.–6.11.2021, Invalidiliitto ry
Voimaa vertaisuudesta, 
apua tarvitseville aikuisille
• 22.–27.3.2021, Parkinsonliitto ry
• 6.–11.9.2021, Invalidiliitto
• 13.–18.12.2021, Lihastautiliitto ry

• 22.–27.2.2021, yleishaku
• 12.–17.4.2021, Eläkeliiton Itä-Savon piiri
• 2.–7.8.2021, Eläkeliiton Kymenlaakson piiri ry
• 16.–21.8.2021, yleishaku

• 24.–29.5.2021, yleishaku
• 9.–14.8.2021, yleishaku
• 30.8.–4.9.2021, yleishaku
• 20.–25.9.2021, Kaatuneitten Omaisten Liitto ry
• 27.9.–2.10.2021, yleishaku
• 11.–16.10.2021, yleishaku

• 1.–6.3.2021, Omaishoitajaliitto ry
• 17.–22.5.2021, Etelä-Karjalan Muisti ry 
   ja Etelä-Karjalan Omaishoitajat ry
Omaishoitajan loma
• 13.–18.9.2021, Omaishoitajaliitto ry
• 13.–18.9.2021, Omaishoitajaliitto ry
 


