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vaikeahoitoista epilepsiaa sairastaville aikuisille, jotka ovat opiskelemassa,
tyoelamassa, palaamassa tyohon, kuntoutustuella tai poissa tyoelamasta
henkiloille, jotka tarvitsevat moniammatillista tukea ja ohjausta tyo- ja
toimintakykynsa tukemiseksi ja edistamiseksi

ikahaitari 30-60 vuotta

lisaksi edellytetaan, etta kuntoutujalla on riittavasti itsenaista toimintakykya,
jotta han kykenee liikkumaan palveluntuottajan tiloissa ilman jatkuvaa
avustamista ja osallistumaan ryhmamuotoiseen kuntoutukseen
kuntoutuskursseissa kohderyhmana on myos kuntoutujan puoliso tai muu aikuinen
omainen/laheinen

kurssin kesto 5 vrk, omainen mukana 2 vrk kurssin lopussa

kursseille osallistuu 10 kuntoutujaa (1 paikka vaikeavammaiselle) ja 10 omaista
suurin osa toiminnasta tapahtuu ryhmissa, mika mahdollistaa vertaistuen
jakamisen, lisaksi ohjelmaan kuuluu yksilollisia haastatteluja ja tapaamisia
laadittujen tavoitteiden mukaisesti

kurssilla kasiteltavia teemoja: tieto ja ohjaus terveyteen liittyvista asioista,
sosiaalinen aktivointi ja neuvonta, ravitsemusneuvonta, psykososiaalinen ohjaus
ja neuvonta, fyysinen aktivointi ja ohjaus, opiskelussa, tyoelamassa ja arjessa
selviytyminen

Kela maksaa kuntoutuksen, majoituksen 2 hh taysihoidolla seka korvaa
matkakulut, myos omaiselle

kurssille voi hakea ympari Suomea

KURSSINUMERO KUNTOUTUJIEN JAKSO OMAISTEN JAKSO
76628 10.-14.2.2020 13.-14.2.2020
76629 9.-13.11.2020 3.-4.9.2020

kuntoutusta haetaan Kelan kuntoutushakemuslomakkeella (KU 132 tai KU 104),
liitteena laakarin B-lausunto, jossa kuntoutustarve (myos omaisen osallistuminen
kurssille) on selkeasti perusteltuna

Kela valitsee kuntoutujat ja ilmoittaa paatoksesta
Kruunupuisto lahettaa kuntoutujalle kutsun

asiakassihteeri Eija Herttuainen, puh. 040 684 6488
sahkopostit muotoa kuntoutus@kruunupuisto.fi
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