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Aivoverenkiertohairion sairastaneet, jotka ovat opiskelemassa, tyoelamassa,
palaamassa toihin, kuntoutustuella tai poissa tyoelamasta oleville
Asianmukaisesti diagnosoitu aivoinfarkti tai ei-traumaattinen kallon sisainen
verenvuoto ja terveydenhuollon tarpeelliset tutkimukset on tehty
Sairastumisesta on kulunut vahintaan 6 kuukautta

Toimintakykya ja osallistumista arjen toimintoihin voidaan tukea kuntoutumisen
keinoin

Kuntoutuskurssille ei valita henkiloa, jolla on merkittava kuntoutumisprosessia
vaikeuttava toimintakyvyn vaje tai hahmottamisen ongelma, vasyvyys tai vaikea
sairaus

Tyoryhmaan kuuluu erikoislaakari, sairaanhoitaja tai terveydenhoitaja,
fysioterapeutti seka lisaksi toimintaterapeutti, psykologi ja sosionomi

Kuntoutus toteutuu ryhmamuotoisena sisaltaen lisaksi yksilollisia haastatteluja ja
tapaamisia seka kaytannon harjoittelua

Terveysneuvontaa eri teemoista

Kesto yhteensa kolme 5 vrk:n jaksoa, omaisten jakso 5 vrk (aloitusjakso)

Kela maksaa kuntoutuksen, matkakulut ja majoituksen taysihoidolla 2 hengen
huoneessa. Yhden hengen huone lisamaksusta majoitustilanteen salliessa.

Kurssi toteutetaan valtakunnallisesti harkinnanvaraisena tai vaativana
ladkinnallisena kuntoutuksena



77284 aloitusjakso ja omaiset 9.-13.3.2020
keskimmainen jakso 4.-8.5.2020
paatosjakso 29.6-3.7.2020

77285 aloitusjakso ja omaiset 30.3. -3.4.2020
keskimmainen jakso 8.-12.6.2020
paatosjakso 31.8.-4.9.2020

77286 aloitusjakso ja omaiset 24.-28.2.2020
keskimmainen jakso 27.4.- 1.5.2020
paatosjakso 6.-10.7.2020

77287 aloitusjakso ja omaiset 10.-14.8.2020
keskimmainen jakso 12.-16.10.2020
paatosjakso 14.-18.12.2020

77288 aloitusjakso ja omaiset 9.-13.11.2020
keskimmainen jakso 11.-15.1.2021
paatosjakso 15.-19.3.2021

o fysioterapeutti Anne-Mari Mutikainen e Kelan kuntoutushakemuskaavakkeella (KU 132), liitteeksi laakarin B-lausunto

puh. 040 6846480
anne-mari.mutikainen@kruunupuisto.fi

e kuntoutuksen asiakassihteerit puh. 040 684 6488
kuntoutus@kruunupuisto. fi

e vastaava sairaanhoitaja Paivi Sinkkonen, puh. 040 552 0387
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