Ruokalista 18.2. - 24.2. 2109
Maanantai

Salaattipoytia
Lihapulla-pastakeitto
Pinaattikeitto

Vispipuuro

Thistai

Salaattipoytia
Inkivairi-broilerikeitto
Juustoinen juuressosekeitto

Suklaakakku

Keskiviikko
Salaattipoytia
Kirkas kalakeitto
Chiljuustokeitto
Banaanirahka

Torstai

Salaattipoyta

Lihakeitto
Tomaattikeittoa, smetanaa

Omena-raparperipaistosta, vaniljakast.

Perjantai

Salaattipoyta
Parsakaalisosekeitto
Broilerrisotto
Cheddar-risotto
Hedelmikiisseli, kastike

Lauantai

Salaattipoyti

Lisnssikeitto
Lindstrominpihvit, kastike
Kasvispihvit a la Mifu
Marjarahka

Sunnuntai

Salaattipoytia
Paprika-oluvikeitto

Paistetut muikut, perunasose
Hoyrytettyji tuoreita kasviksia
Jalkiruokapoyta

Salaattipoytia
Silakkapihvit, perunasose
Kasvispihvit

Hedelmiit

Salaattipoytia
Jauhelihapastavuoka
Kasvispastavuoka
Hedelmiit

Salaattipoytia
Lihamureke, kastike
Kasvisjuustorostit
Hedelmiit

Salaattipoyta

Broilerin paistileikkeet kastikkeessa
Kasvisriist

Hedelmiit

Salaattipoyta
Myskikurpitsakeitto
Karjalanpaisti
Sienikairyleet
Jalkiruokalajitelma

Salaattipoytia
Tomaatti-sipulikeitto
Tiaytetyt broilerinfileet
Kasvisgratiini
Jalkiruokalajitelma

Salaattipoyta

Kaalikeitto
Tomaattinen papukeitto
Hedelmiit

Keittiostia herkulliset hampurilaisateriat ja suosituslista annokset



