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tarpeisiin. Kuntoutuksen
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tarpeen mukaan.
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KUSTANNUKSELLA

Kruunupuistossa on vahvaa osaamista ja kokemusta niin ikaanty-
neiden, vaikeavammaisten kuin tyoikaistenkin kuntoutuksesta. To-
teutamme mm. tuki- ja liikuntaelin-, aivoverenkiertohairio-, syopa,

sydan-, lihassairaus- ja reumakuntotusta seka kuntoutusta omaishoi-
tajille, mielenterveyshairioita ja hengityselinsairautta sairastaville.

€/vrk

Sisalto apua tarvitseva kuntoutuja

B [43karin tutkimus, jossa tehd&an yksildllinen kuntoutussuunnitelma
B kuntoutussuunitelman mukaisesti kuntoutusohjelmaa péivittdin n. 3 tuntia sisaltden
m  fysioterapiaa
B muuta yksildllista kuntoutusta esim. puhe ja toimintaterapia,
psykologinen kuntoutus, ravitsemusterapia, jalkahoito TU KEA TOI PU M lSEEN
B ryhmatoimintaa esim. ohjattuja liilkuntaryhmid, terveysneuvontaa ja
ryhmakeskusteluja
B jakson lopussa laakarin lahtétarkastus
B ohjausta/apua paivittaisissd toiminnoissa ympari vuorokauden tarpeen mukaan selviytymiseen esimerkiksi leikkauksen tai
B allasosaston ja kuntosalin kayttod sairaalahoidon jalkeen ennen kotiutumista
B majoitus 2 hh tai kotiutumisen jalkeen. Kuntoutumis-
B taysihoito jakson pituus sovitaan asiakkaan tarpeen

mukaan (esim. 5 vrk)

Kruunupuisto tarjoaa tukea toipumiseen
kun omat voimavarat eivat riité arjessa

Kuntoutuksen itse maksava asiakas voi hakea korvausta Kelan paikallistoimistosta
sairausvakuutuskorvausten mukaisista maksuista. Sisalto:

Kuntoutusjaksolla sunnuntaisin ei ole kuntoutusohjelmaa.
Hinta taysihoitovrk 80 €. Lisdksi mahdollinen lisamaksu hoivapalvelusta.

Kuntoutusta voi taydentaa etukateen varattavilla
hemmotteluhoidoilla ja hieronnoilla.

Kuntoutusvaraukset ja lisatiedot: Hinta alk. 162 €/vrk
Asiakassihteeri puh. 040 684 6488 tai kuntoutus@kruunupuisto.fi
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