Virtaa
tyohon!

tyslahtsinen

KUNTOREMONTTI

Uusi tyolahtéinen Kuntoremontti on

kohdistettu tydntekijsille, joilla on erilaisia

tyokyvyn ja tyohyvinvoinnin pulmia, kuten

tyon sujumisen ja motivoitumisen ongelmia,

terveyshuolia, vasymysta, sairauslomia.

verve/

040 044 2558
sami.heinikainen@verve.fi
www.erve.fi

PUNKAHARJUN KUNTOUTUSKESKUS

Uudessa Kuntoremontissa tydntekija oppii
tunnistamaan tekijat, jotka vaikuttavat hdnen

tydhyvinvointiinsa ja tydssajaksamiseensa.

Jarjestamme omia kursseja mm.
+ uniongelmaisille
+  tydssd uupuneille
esimiehille

elamantapamuutosta tavoitteleville

Keskeistd Kuntoremontissa on tiivis yhteistyd
kuntoutujan, tyénantajan, tyéterveyshuollon ja

tyéelaman asiantuntijoiden kesken.

Ota yhteyttd ja kysy
lisaa! Toteutetaan
juuri teille sopiva

Kuntoremontti.
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